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ИНФОРМАЦИЯ ЕРБ

ВОЗ оказывает странам Европейского региона поддержку в принятии ответных мер 
в связи с появлением нового варианта вируса
Пресс-релиз от 22.12.2020

Европейское региональное бюро ВОЗ оказывает странам 
Европейского региона поддержку после того, как 14 декабря 
2020 г. было сделано сообщение о появлении в Соединенном 
Королевстве Великобритании и Северной Ирландии нового ва-
рианта вируса SARS-CoV-2.

Поддержка касается оценки рисков, рекомендаций в от-
ношении вирусологических исследований, секвенирования 
и  вакцинации, рекомендаций в отношении необходимых мер 
и информирования о рисках. В основе мер реагирования лежит 
координация действий партнеров и обмен информацией.

Государственные органы Соединенного Королевства 
проинформировали ВОЗ о появлении нового варианта 
вируса SARS-CoV-2

По состоянию на 13 декабря 2020 г. в Соединенном Королевстве 
было выявлено в общей сложности 1108 подтвержденных случа-
ев нового варианта вируса, получившего название VUI-2020.12.01. 
Этот вариант характеризуется рядом генетических изменений, рас-
пространяется главным образом на юго-востоке Англии.

Ученые в Соединенном Королевстве в срочном порядке 
проводят ряд эпидемиологических и вирусологических исследо-
ваний с целью дальнейшего определения последствий любого 
изменения в свойствах вируса, в том числе в плане его пере-
дачи, тяжести вызываемого им заболевания, иммунного ответа 
организма (выработки антител) или эффективности вакцины.

ВОЗ проводит оценку риска
Новому варианту вируса, выявленному в Соединенном Ко-

ролевстве, присущи несколько комбинаций мутаций, особенно 
в гене S, и наблюдаются первые признаки того, что этот вари-
ант, вероятно, может легче передаваться от человека человеку. 
Также имеется предварительная информация о том, что этот ва-
риант может влиять на эффективность некоторых средств диа-
гностики, и поэтому важно адаптировать системы тестирования 
к его выявлению. Свидетельства изменения степени тяжести 

вызываемой вирусом болезни в настоящее время отсутствуют, 
однако этот аспект тоже детально исследуется.

Продолжение циркуляции вируса скорее всего приведет со 
временем к появлению многочисленных новых мутаций. Имен-
но поэтому очень важно обеспечить выявление любых новых 
вариантов вируса посредством секвенирования, а также оцен-
ку их значения для общественного здоровья. Королевством му-
тации.

Рекомендации ВОЗ
ВОЗ рекомендует всем странам по возможности увеличить 

объемы секвенирования вирусов SARS-CoV-2, обмениваться 
данными об их последовательностях на международном уровне 
и сообщать о случаях обнаружения мутаций, являющихся пред-
метом особой озабоченности.

Необходимо оставить в силе все основные санитарно-
противоэпидемические и ограничительные меры, доказавшие 
свою эффективность. К ним относится тестирование, изоляция 
и лечение больных, отслеживание и помещение на карантин 
лиц, контактировавших с заболевшими, а также меры индиви-
дуальной защиты для всего населения, такие как гигиена рук, 
физическое дистанцирование и ношение масок.

Чем больше людей пройдет вакцинацию, тем в большей 
степени снизится циркуляция вируса, а вследствие этого умень-
шится и потенциальная возможность появления новых мутаций 
и вариантов.

ВОЗ рекомендует следовать основанному на учете рисков 
подходу в отношении международных поездок для минимизации 
трансграничного распространения вируса SARS-CoV-2, не допу-
ская при этом чрезмерных ограничений международного транс-
портного сообщения. 

Источник: https://www.euro.who.int/en/health-topics/health-
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