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ИНФОРМАЦИЯ ЕРБ ВОЗ

Новые случаи ВИЧ-инфекции в европейском регионе находятся на угрожающе высоком 
уровне, несмотря на прогресс, достигнутый в странах ЕС/ЕЭЗ
(Копенгаген и Стокгольм, 28 ноября 2018 г. Пресс-релиз с сокращениями)

В прошлом году примерно у 160 000 человек в Евро-
пейском регионе ВОЗ была впервые диагностирована ВИЧ-
инфекция; таким образом, 2017 г. стал еще одним годом 
с тревожной статистикой по числу новых случаев ВИЧ-инфекции 
в регионе. Внушает оптимизм тот факт, что рост общего числа 
случаев заболевания является не настолько резким, как в пре-
дыдущие годы.

В восточной части региона зарегистрировано более 
130 000 впервые диагностированных случаев ВИЧ-инфекции – 
самый высокий показатель за всю историю регистрации. 
В то же время страны Европейского союза и Европейской эко-
номической зоны (ЕС/ЕЭЗ) сообщили о снижении показателей 
впервые диагностированных случаев в основном за счет их 
сокращения на 20% среди мужчин, практикующих секс с мужчи-
нами, по сравнению с 2015 г.

По случаю 30-й годовщины Всемирного дня борьбы со СПИДом 
Европейский центр профилактики и контроля заболеваний 
(ECDC) и Европейское региональное бюро ВОЗ опубликовали 
самые свежие данные об эпидемии ВИЧ-инфекции в Европей-
ском регионе.

Ключевые данные
•	 В Европейском регионе ВОЗ в целом по-прежнему отмеча-

ется рост числа впервые диагностированных случаев ВИЧ-
инфекции, но этот показатель растет более медленными 
темпами, чем в предыдущие годы. Одна из причин –  позд-
няя диагностика.  

•	 В восточной части Региона, где в 2017 г. было зареги-
стрировано более 130 000 впервые диагностированных 
случаев ВИЧ-инфекции, рост коэффициента заболеваемо-
сти в  2008–2017 гг. составил 68% по сравнению с 95% 
в 2007–2016 гг. В центральной части Региона рост коэффи-
циента заболеваемости за аналогичные периоды составил 
соответственно 121 и 142%.

•	 Среди впервые диагностированных случаев ВИЧ-инфекции 
в восточной части Региона 59% произошли вследствие 

передачи вируса при гетеросексуальном половом контак-
те. Эти данные необходимо внимательно проанализировать, 
поскольку информация о пути передачи регистрируется 
со слов диагностированных пациентов.

•	 Во всех странах региона ВИЧ-инфекция в несоразмерно 
большей степени поражает мужчин: 70% всех впервые диа-
гностированных случаев ВИЧ-инфекции регистрируются 
среди мужчин.

•	 В 2017 г. диагноз ВИЧ-инфекция было поставлен более чем 
25 000 человек в 30 из 31 страны ЕС/ЕЭЗ. Показатель заболевае-
мости в 2008 г. составил 6,9 на 100 тыс. населения. в 2017 г. – 6,2.

•	 Общее снижение числа новых случаев ВИЧ-инфекции  
в  странах ЕС/ЕЭЗ, в первую очередь, произошло в резуль-
тате сокращения на 20% числа впервые диагностированных 
случаев среди мужчин, практикующих секс с мужчинами, 
в 2015–2017 гг., притом что данный путь передачи ВИЧ по-
прежнему преобладает (38% в 2017 г.). Также имеет место 
сокращение числа впервые диагностированных случаев, от-
носимых на счет гетеросексуальной передачи ВИЧ, среди 
лиц, проживающих в странах с генерализованной эпидеми-
ей ВИЧ-инфекции.

•	 Несмотря на ощутимый прогресс в сокращении числа новых 
диагностированных случаев ВИЧ-инфекции, общие показа-
тели продолжают расти примерно в трети стран ЕС/ЕЭЗ.

•	 В регионе в целом число случаев СПИДа продолжало сни-
жаться. В восточной части ситуация начала стабилизиро-
ваться, и в период между 2012 и 2017 гг. число случаев 
СПИДа сократилось на 7%. В ЕС/ЕЭЗ 9 из 10 (89%) случа-
ев СПИДа, диагностированных в 2017 г., были выявлены 
в  течение всего лишь 90 дней после постановки диагноза 
ВИЧ-инфекция; это говорит о том, что большинство случаев 
СПИДа в странах ЕС/ЕЭЗ можно было бы предотвратить 
за счет ранней диагностики.

Источник: http://www.euro.who.int/en/media-centre/
sections/press-releases/2018/new-hiv-diagnoses-at-alarmingly-

high-levels-in-the-european-region-despite-progress-in-eueea


