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Практические аспекты эпидемиологии и вакцинопрофилактики
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ИНФОРМАЦИЯ РОСПОТРЕБНАДЗОРА

Выступление руководителя Роспотребнадзора А. Ю. Поповой на сессии  
«Life-course Immunization: инвестиции в будущее», 
проходившей в рамках Петербургского международного экономического форума

Сессия прошла в специально организованном про-
странстве «Здоровое общество», созданном для обсуждения 
ключевых вопросов по повышению качества и увеличению 
продолжительности жизни населения. Значимой темой про-
граммы «Здоровое общество» стала иммунизация и кон-
цепция «life-course immunization», активно применяемая 
в  развитых странах и направленная на создание единого 
комплексного подхода к вакцинации человека на протяже-
нии всей его жизни.

«Сегодня, вопросы иммунопрофилактики, эпидемио-
логической и биологической безопасности страны и мира 
в  целом – очень актуальны. Очевидны безусловные успе-
хи России на фоне эпидемиологической ситуации в мире. 
Большое внимание уделяется надзору и исследованиям. Мы 
сохранили все традиции и подходы к надзору, мониторингу 
и  научным исследованиям, складывавшимися десятилетия-
ми в нашей стране» – заявила А. Ю. Попова. «По статистике, 
около 20 миллионов детей в мире не прививались вообще 
или недостаточно охвачены прививками. Более 50% леталь-
ных исходов у детей связаны с инфекциями. 1,5 милли-
она случаев смерти у детей и взрослых можно было бы 
предотвращать путем улучшения глобального охвата имму-
низацией. В США каждый год от гриппа погибает более 
36 000 человек, преимущественно лица старше 65 лет. При 
этом, благодаря вакцинопрофилактике средняя продолжи-
тельность жизни населения в мире увеличилась на 20–
30 лет» – отметила А. Ю. Попова.

«Россия имеет Национальный календарь профилактиче-
ских прививок, позволяющий держать эпидемиологическую 
ситуацию под контролем. ‹…› Вопросы обеспечения доверия 
к программам иммунизации, как с помощью вакцин можно 
ограничить распространение устойчивости к антибиотикам, 
и сможет ли вакцинация на протяжении всей жизни стать 
новой нормой наряду со здоровым питанием и отказом 
от курения, вот основные вопросы» – подчеркнула А. Ю. По-
пова.

Иммунизация – самая эффективная технология, кото-
рая позволяет бороться со смертностью детей первых лет 
жизни, избежать массовых заболеваний и эпидемий, в том 
числе при возникновении чрезвычайных ситуаций.

В Национальном календаре профилактических при-
вивок (НК) РФ реализуется комплексный подход в орга-

низации иммунизации населения: прививки проводятся 
с самого рождения и на протяжении всей жизни человека. 
НК РФ существенно не отличается от календарей большин-
ства зарубежных стран. В рамках совершенствования НК 
в  настоящее время рассматриваются вопросы о введении 
в ближайшей перспективе прививок против ветряной оспы, 
против ротавирусной инфекции, расширение контингента 
детей, прививаемых против гемофильной инфекции тип b 
(все дети первых лет жизни), замене вакцины ОПВ (живой 
полиомиелитной) на ИПВ (инактивированной) для третьей 
аппликации.

Вакцинация позволяет снизить частоту применения ан-
тибиотиков и позволяет предупредить развитие антибио-
тикорезистентности. Вакцины, снижая риск заболевания 
инфекциями, уменьшают потребность в антибиотиках, а сле-
довательно, и появление супербактерий, устойчивых к са-
мым мощным антибиотикам. Наличие в стране собственных 
современных вакцин – вопрос национальной безопасности. 

Общий объем вакцин, закупаемых для обеспечения НК 
составляет более 128 млн доз ежегодно. Все применяемые 
в Российской Федерации вакцины проходят обязательный 
контроль качества в установленном порядке. Роспотребнад-
зором осуществляется контроль за безопасными условиями 
иммунизации в соответствии с требованиями законодатель-
ства.

«В современном обществе серьёзное препятствие 
на  пути расширения вакцинопрофилактики представляет 
рост антивакцинальных настроений. Для активного противо-
действия антивакцинальным настроениям необходима ра-
бота с населением» ‹…› «Родители находят всевозможные 
причины отказаться от прививок (тем более, что закон такое 
право им дает), причем даже от таких страшных заболева-
ний, как полиомиелит, корь, краснуха. Самый популярный 
аргумент: прививки якобы перегружают иммунитет ребенка, 
и он не может сопротивляться заболеваниям. Этот - миф! 
Человечество на данном этапе развития следует признать 
вакцинозависимым. И призывы к отказу от профилактиче-
ских прививок деструктивны, потому что без прививок мы 
сознательно лишаем жизни тысячи и тысячи людей» – за-
явила А. Ю. Попова.

Источник: http://rospotrebnadzor.ru


